
第1回福岡高齢者排泄改善委員会 H15.8.4 (月) 19:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 会議室

参加者： 16名

排尿障害管理フォーラム H15.10.14 (火) 18:30～

会 場： ホテル日航福岡 3F 都久志の間

演 題1： ｢教育講演：高齢者尿失禁の診断と治療」

講 師1： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 講師）

座 長1： 田中 正利 先生（福岡大学医学部泌尿器科学教室 教授）

演 題2： ｢介護の現場における排尿の現状：福岡市の実態調査から」

講 師2： 宮崎 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

座 長2： 山口 秋人 先生（原三信病院 副院長）

◇特別講演

演 題： ｢高齢者排尿管理の実態と戦略：愛知モデル」

講 師： 後藤 百万 先生（名古屋大学大学院医学研究科泌尿器科学 講師）

座 長： 内藤 誠二 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 教授）

主 催： 大鵬薬品工業株式会社

後 援： 九州大学大学院泌尿器科学教室・福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 108 名

第1回高齢者排泄ケア講習会 H16.2.7 (土) 15:00～

会 場： 福岡市市民福祉プラザ（ふくふくプラザ） 6F 601号

◇ 講 演 『福岡地区における高齢者排泄改善への取り組み』

演 題1： ｢福岡市における排泄の実態調査」

講 師1： 宮崎 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

演 題2：「老健施設、訪問看護ステーションにおける試み」

講 師2： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

座 長 ： 山口 秋人 先生 (原三信病院 副院長)

◇ 特別講演

演 題：「高齢者の排泄障害とその取り組み」

講 師： 本間 之夫 先生（日本赤十字社医療センター泌尿器科 部長）

座 長： 内藤 誠二 先生 (九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 教授）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 95 名

備 考： 第2回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 18名

第2回高齢者排泄ケア講習会 H16.7.31 (土) 15:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 講堂

◇ 第一部 教育講演

演 題1：「高齢者排尿障害の種類と病態」

講 師1： 高橋 良輔 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野）

演 題2：「尿失禁の類型別対策」

講 師2： 岡留 綾 先生（福岡大学医学部泌尿器科学教室）

座 長： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

◇ 第二部 事例検討「オムツはずしの実際」

司 会： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・山之内製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 120名

備 考： 第3回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 16名

○ 福岡高齢者排泄改善委員会 活動内容 ○



講演会 ―介護保険を考える― H16.8.7 (土) 15:00～

会 場： ホテルオークラ福岡 3F オークルーム

演 題1：「介護の現場における排泄の状況」

講 師1： 宮﨑 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

座 長1： 山口 秋人 先生（原三信病院 副院長）

演 題2：「介護保険の今後 ―高齢者の尊厳を支えるケアを求めて」

講 師2： 椎葉 茂樹 先生（厚生労働省老健局老人保健課 課長補佐）

座 長2： 舟谷 文男 先生（産業医科大学医学部医療科学講座 教授)

主 催： 日本臨床泌尿器科医会・福岡高齢者排泄改善委員会・福岡市内科医会

後 援： 福岡市医師会

参加者： 71名

市民公開講座「お年寄りのオムツの話 ～なぜしているの？はずせないの？～」 H16.10.30 (土) 14:00～

会 場： エルガーラホール 7F 中ホール

演 題1： ｢オムツじゃなくてもいいんじゃない？

～ おしもの悩みなくいつまでも快適に過ごすための提案～｣

講 師1： 今丸 満美 先生（日本ｺﾝﾁﾈﾝｽ協会 九州支部長／ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰｴﾙﾑ 代表）

演 題2： ｢はずせるオムツとはずさないでいいオムツの話｣

講 師2： 田原 春夫 先生（西福岡病院泌尿器科 部長）

司 会： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・福岡市泌尿器科医会

後 援： 福岡県泌尿器科医会・福岡市・日本臨床泌尿器科医会

参加者： 101 名

第3回高齢者排泄ケア講習会 H16.12.18 (土) 15:00～

会 場： 福岡市市民福祉プラザ（ふくふくプラザ） 6F 601号

◇ 第一部 教育講演

演 題1：「高齢者排尿障害対応の指針：日本老年泌尿器科学会の試みから」

講 師1： 岩坪 暎二 先生（独立行政法人労働者健康福祉機構 総合せき損センター

泌尿器科 部長［九州大学臨床教授］)

演 題2： 桜「排泄ケア元年」

講 師2： 岡野 早苗 さん（倉光病院 デイケア桜 看護師)

座 長： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師)

◇ 第二部 事例検討

司 会： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 76名

備 考： 第4回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 12名

第4回高齢者排泄ケア講習会 H17.2.26 (土) 15:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 講堂

◇ 第一部 教育講演

演 題： ｢失禁のある患者のスキンケア」

講 師： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 外来科長 ［WOC看護認定看護師］）

座 長： 山口 秋人 先生 (原三信病院 副院長)

◇ 第二部 個別相談

相談員： 今丸 満美 先生（日本ｺﾝﾁﾈﾝｽ協会 九州支部長／ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ ｴﾙﾑ 代表）

相談員： 岡留 綾 先生（福岡大学医学部泌尿器科学教室）

相談員： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

相談員： 鍋島 義之 先生（薬院ひ尿器科病院）

相談員： 宮﨑 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

相談員： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 外来科長）

相談員： 山下 博志 先生（掖済会門司病院泌尿器科 部長）



共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・山之内製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 55 名（個別相談 9組）

備 考： 第5回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 14名

第5回高齢者排泄ケア講習会 H17.5.13 (金) 19:00～

会 場： 三鷹ホール

◇ 第一部 教育講演

演 題： ｢金の斧と銀の斧 ―高齢者の夜間頻尿とのつきあい方」

講 師： 田原 春夫 先生（西福岡病院泌尿器科 部長）

座 長： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 岩坪 暎二 先生（北九州古賀病院）

相談員： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

相談員： 田原 春夫 先生（西福岡病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 105 名（個別相談 3組）

第6回高齢者排泄ケア講習会 H17.8.20 (土) 15:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 講堂

◇ 第一部 教育講演

演 題1： ｢見た！触った！はいた！ おむつ博士入門コース」

演 題2： ｢排泄支援と福祉機器－移乗を中心に」

講 師2： 市川 洌 先生（福祉技術研究所株式会社 代表取締役）

座 長： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

相談員： 鍋島 義之 先生（薬院ひ尿器科病院）

相談員： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 外来科長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 85 名（個別相談 3組）

備 考： 第6回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 12名

市民公開講座「介護を必要としないために」 H17.11.12 (土) 14:00～

会 場： NTT夢天神ホール（岩田屋本館7階）

◇ 講演

演 題： ｢出来る限り介護を必要としないためには」

講 師： 川越 雅弘 先生（日医総研 主席研究員）

座 長： 宮﨑 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

◇ 事例紹介

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・福岡市泌尿器科医会

後 援： 福岡県泌尿器科医会・福岡市・日本臨床泌尿器科医会

参加者： 186 名

講 師1： 山元 ひろみ 先生（ﾕﾆ･ﾁｬｰﾑ株式会社ﾍﾙｽｹｱ事業本部 ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ部ｼﾆｱﾌﾟﾗﾝﾅｰ）



第7回高齢者排泄ケア講習会 H18.3.10 (金) 19:00～

会 場： 三鷹ホール

◇ 第一部 教育講演

―基礎編―

演 題： ｢排尿のメカニズムについて」

講 師： 結城 康平 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野）

―応用編―

演 題： ｢当院回復期リハビリテーション病棟における

排泄活動向上のためのセラピストの役割」

講 師： 中田 千香子 先生（香椎原病院リハビリテーション科 作業療法主任）

座 長： 関 成人 先生（九州大学病院泌尿器科 講師）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 85 名（個別相談 1組）

備 考： 第7回福岡高齢者排泄改善委員会 18:30～ 参加者 13名

第8回高齢者排泄ケア講習会 H18.7.21 (金) 19:00～

会 場： 福岡市市民福祉プラザ（ふくふくプラザ） 6F 601号

◇ 第一部 教育講演

―基礎編―

演 題 ：「排尿記録について」

講 師 ： 木元 康介 先生

（独立行政法人労働者健康福祉機構 総合せき損センター泌尿器科 部長)

―応用編―

演 題： ｢高齢者排泄ケア講習会 個別相談のまとめ」

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

座 長： 江頭 芳樹 先生（医療法人社団さくら病院 副院長）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 74 名（個別相談 1組）

備 考： 第8回福岡高齢者排泄改善委員会 18:30～ 参加者 12名

第9回高齢者排泄ケア講習会 H18.10.14 (土) 15:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 講堂

◇ 第一部 教育講演

―基礎編― 尿路感染について

演 題 ：「高齢者の排尿管理 尿路感染症にどう対応するか？」

講 師 ： 高橋 康一 先生（医療法人財団池友会 福岡新水巻病院泌尿器科 部長）

―応用編― 排尿障害の治療薬について

演 題 ：「排尿障害治療薬と排尿障害を引き起こす薬剤について」

講 師 ： 山下 博志 先生（日本海員掖済会門司病院泌尿器科 部長）

座 長： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 69 名（個別相談 1組）

備 考： 第9回福岡高齢者排泄改善委員会 14:30～ 参加者 11名



市民公開講座「在宅医療諸問題」 H18.11.18 (土) 14:00～

会 場： NTT夢天神ホール（岩田屋本館7階）

◇ 講演

演 題： ｢在宅での療養生活、その課題と展望」

講 師： 舟谷 文男 先生（産業医科大学･医療科学講座 教授）

座 長： 内藤 誠二 先生（九州大学病院泌尿器科 教授）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・福岡市泌尿器科医会

後 援： 福岡県泌尿器科医会・福岡市・日本臨床泌尿器科医会

参加者： 59 名

第10回高齢者排泄ケア講習会 H19.2.9 (金) 19:00～

会 場： 福岡市市民福祉プラザ（ふくふくプラザ） 6F 601号

◇ 教育講演

―基礎編― 尿失禁の治療について

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

―応用編― 認知症について

演 題：「認知症の診断と治療」

講 師： 山田 達夫 先生（福岡大学神経内科 教授）

座 長： 阿部 正秀 先生（阿部医院 院長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 107 名（個別相談なし）

備 考： 第10回福岡高齢者排泄改善委員会 18:30～ 参加者 15名

第11回高齢者排泄ケア講習会 H19.4.20 (金) 19:00～

会 場： 三鷹ホール

◇ 教育講演

―基礎編― スキンケアについて

演 題：「失禁のアセスメントとスキンケア」

―応用編― 高齢者の排尿管理について

演 題：「現場で出来る合理的な排尿機能評価と排泄介護」

講 師： 岩坪 暎二 先生（医療法人北九州病院 北九州古賀病院

北九州病院グループ排泄管理指導室 室長)

座 長： 山口 秋人 先生 (原三信病院 副院長)

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 117 名（個別相談なし）

第12回高齢者排泄ケア講習会 H19.7.27 (金) 19:00～

会 場： 三鷹ホール

◇ 教育講演

―基礎編―

演 題：「大腸・直腸・肛門の働き」

―応用編―

演 題：「便失禁の治療－うんちの漏れで困らないために－」

講 師： 荒木 靖三 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 院長）

座 長： 加藤 雅人 先生（浜の町病院胸部外科 部長)

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 97 名（個別相談なし）

講 師： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 教育専任科長 ［WOC看護認定看護師］）

講 師： 種子田 美穂子 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 排泄ケアチーム 看護師）



市民公開講座「オムツ介護！改善が実感できます」 H19.10.27 (土) 14:00～

会 場： NTT夢天神ホール（岩田屋本館7階）

◇ 講演

演 題： ｢高齢者のさわやか排泄 ～どうしたらオムツが要らないか～」

講 師： 岩坪 暎二 先生（医療法人北九州病院 北九州古賀病院

北九州病院グループ排泄管理指導室 室長）

座 長： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 准教授）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・福岡市泌尿器科医会・九州大学病院泌尿器科

ファイザー株式会社

後 援： 福岡県泌尿器科医会・福岡市・日本臨床泌尿器科医会

参加者： 233 名

第13回高齢者排泄ケア講習会 H19.11.17 (土) 15:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 第3会議室

◇ 教育講演

―基礎編― 間歇導尿の考え方と実施方法

演 題：「よりよい高齢者の排尿管理の実現に向けて」

―応用編― 尿路感染の対策

演 題：「高齢者の尿路感染をみて排尿管理を検討してみる」

講 師： 高橋 康一 先生（医療法人財団池友会 福岡新水巻病院泌尿器科 部長）

座 長： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 准教授)

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 36 名（個別相談なし）

備 考： 第11回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 11名

第14回高齢者排泄ケア講習会 H20.2.15 (金) 19:00～

会 場： 福岡サンパレス パレスルーム

◇ 教育講演

―基礎編― 神経障害による排尿障害について

講 師： 友田 稔久 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野）

―応用編― 認知症の排尿管理方針

演 題：「『座ると出る』を最後まで支援したい」

講 師： 下村 恵美子 先生（宅老所よりあい 代表）

座 長： 阿部 正秀 先生（阿部医院 院長)

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 107 名（個別相談なし）

第15回高齢者排泄ケア講習会 H20.4.12 (土) 15:00～

会 場： 福岡市市民福祉プラザ（ふくふくプラザ） 6F 601号

◇ 第一部 教育講演

寝たきりの問題

演 題：「おむつから「動きの支援」へ －キネステティク、その他の応用－」

講 師： 澤口 裕二 先生（士別市立総合病院療養診療科 診療部長）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・ファイザー株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 144 名（個別相談 1組）

備 考： 第12回福岡高齢者排泄改善委員会 14:00～ 参加者 10名

座 長： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 副部長［皮膚・排泄ケア認定看護師］）

講 師： 鍋島 義之 先生（薬院ひ尿器科病院）



第16回高齢者排泄ケア講習会 H20.7.25 (金) 19:00～

会 場： 福岡市医師会館 8F 講堂

◇ 第一部 教育講演

たかが便秘、されど便秘

演 題1： ｢1. 排便のメカニズム 2. 高齢者の便秘の特徴と排便ケア」

演 題2： ｢3. 便秘の診断検査 4. 直腸性便秘」

講 師2： 荒木 靖三 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 院長）

座 長： 壬生 隆一 先生（九州大学医学研究院保健学部門 教授）

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： 福岡高齢者排泄改善委員会・小野薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 120 名（個別相談 1組）

市民公開講座「認知症とおしっこのお話」 H20.10.25 (土) 14:00～

会 場： イムズホール

◇ 講演Ⅰ

演 題： ｢認知症の方、おしっこの症状で困っていませんか？」

講 師： 藤木 富士夫 先生（原三信病院脳神経内科 部長）

◇ 講演Ⅱ

演 題： ｢地域ぐるみの認知症予防の取り組み」

講 師： 山田 達夫 先生（福岡大学神経内科 教授）

司 会： 宮﨑 良春 先生（薬院ひ尿器科病院 院長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

参加者： 279 名

第17回高齢者排泄ケア講習会 H20.11.1 (土) 15:00～

会 場： ホテルニューオータニ博多 3F あやめの間

◇ 第一部 教育講演

―基礎編― 夜間頻尿

演 題： ｢夜間頻尿の原因と対策」

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

―応用編― 薬物療法

演 題：「排尿障害の治療に用いる薬物」

講 師： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 准教授)

座 長： 山口 秋人 先生 (原三信病院 副院長)

◇ 第二部 個別相談

相談員： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 55 名（個別相談 1組）

第18回高齢者排泄ケア講習会 H21.2.13 (金) 19:00～

会 場： ソラリア西鉄ホテル 8F 雪

◇ 教育講演

―基礎編―

演 題： ｢在宅での排泄支援」

講 師： 今丸 満美 先生（日本ｺﾝﾁﾈﾝｽ協会 九州支部長／有限会社 ｴﾙﾑ 代表）

―応用編―

演 題：「高齢者介護に求められる排尿管理の基礎知識」

講 師： 上田 朋宏 先生（京都市立病院泌尿器科 部長／

NPO法人快適な排尿をめざす全国ネットの会 理事長／京都府医師会 理事）

座 長： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

後 援： 福岡市・福岡市泌尿器科医会・福岡県泌尿器科医会・日本臨床泌尿器科医会

講 師1： 種子田 美穂子 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 排泄ケアチーム 看護師）



共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 87 名（個別相談なし）

第19回高齢者排泄ケア講習会 H21.4.25 (土) 15:00～

会 場： 西鉄グランドホテル 2F プレジール

◇ 教育講演

―基礎編― 泌尿器科検査

演 題： ｢尿流動態機能検査の実際」

講 師： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 准教授)

―応用編― 排泄管理

演 題：「要介護高齢者の排泄と心の介護；介護の原点に戻って考える」

講 師： 岩坪 暎二 先生（医療法人北九州病院 北九州古賀病院

北九州病院グループ排泄管理指導室 室長）

座 長： 山口 秋人 先生 (原三信病院 副院長)

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 90 名

第20回高齢者排泄ケア講習会 H21.7.24 (金) 19:00～

会 場： 西鉄グランドホテル 2F プレジール

◇ 教育講演 高齢者の排便障害におけるキュアとケア

演 題1： ｢理論に基づいた排便障害の診断と治療」

講 師： 荒木 靖三 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 院長)

演 題2：「今日から活かせるアセスメントと排便ケア」

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 76 名

市民公開講座「明るい尿失禁防止対策」 H21.10.24 (土) 14:00～

会 場： エルガーラホール（大ホール）

◇ 講演

演 題： ｢排泄ケア用品の上手な使い方について」

演 題： ｢みんなで話そう排泄の話

―自分をまもる、家族をまもる、隣人をまもるための排泄ケア―」

講 師： 吉川 羊子 先生（小牧市民病院泌尿器科 排尿ケアセンター部長）

司 会： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・小野薬品工業株式会社

参加者： 160 名

第21回高齢者排泄ケア講習会 H21.11.20 (金) 19:00～

会 場： 福岡サンパレス

◇ 教育講演

―基礎編― 在宅ケアと介護保険制度

演 題1： ｢ワンポイントレッスン「留置カテーテルの功罪」」

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

演 題2：「介護保険のしくみと在宅サービスについて」

―応用編― 事例検討

座 長： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

講 師： 種子田 美穂子 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 排泄ケアチーム 看護師)

座 長： 今丸 満美 先生 (日本コンチネンス協会 九州支部長/有限会社 エルム 代表)

後 援： 福岡市・福岡市泌尿器科医会・福岡県泌尿器科医会・日本臨床泌尿器科医会

講 師： 今丸 満美 先生 (日本コンチネンス協会 九州支部長/有限会社 エルム 代表)

講 師： 阿比留 智恵 先生（訪問看護ステーションおおはま［訪問看護認定看護師］)

座 長： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 副部長［皮膚・排泄ケア認定看護師］）



共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・ファイザー株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 57 名

第22回高齢者排泄ケア講習会 H22.2.27 (土) 15:00～

会 場： アクア博多

◇ 教育講演

―基礎編― 尿路感染

演 題：「高齢者の重症尿路感染症について」

講 師： 髙橋 康一 先生（医療法人財団池友会 福岡新水巻病院泌尿器科 部長）

―応用編― 褥創・スキンケア

座 長： 関 成人 先生（九州大学大学院医学研究院泌尿器科学分野 准教授）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・杏林製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 91 名

第23回高齢者排泄ケア講習会 H22.5.8 (土) 15:00～

会 場： 福岡国際会議場

◇ 教育講演

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 84 名

第24回高齢者排泄ケア講習会 H22.7.23 (金) 19:00～

会 場： アクア博多

◇ 教育講演

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 186 名

市民公開講座「これで安心・排泄ケアと認知症」 H22.10.16 (土) 14:00～

会 場： イムズホール

◇ 講演

演 題： ｢上手に手当てする排尿ケア･･･デリケートなスキンケア」

演 題： ｢認知症高齢者の特性と対応について －認知症はこわくない－」

講 師： 苛原 実 先生（医療法人社団実幸会 いらはら診療所 院長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・ファイザー株式会社

参加者： 294 名

第25回高齢者排泄ケア講習会 H22.11.19 (金) 19:00～

会 場： KKRホテル博多

◇ 教育講演 テーマ：認知症・物忘れ

座 長： 荒木 靖三 先生（大腸肛門病センター くるめ病院 院長）

講 師： 梶西 ミチコ 先生 (福岡大学病院 看護師長 E/Tナース)

演 題：「失禁によるスキントラブルの予防とケアの方法」

講 師： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 副部長［皮膚・排泄ケア認定看護師］）

講 師： 藤木 富士夫 先生（原三信病院脳神経内科 部長）

後 援： 福岡市・福岡市泌尿器科医会・福岡県泌尿器科医会・日本臨床泌尿器科医会

司 会： 宮﨑 良春 先生（特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会 理事長）

演 題：「神経疾患と排尿排便障害」

演 題：「ヒトの動きと排泄の進化」

講 師： 澤口 裕二 先生（士別市立総合病院療養診療科 診療部長）

座 長： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 副部長［皮膚・排泄ケア認定看護師］）

演 題：「下剤に頼らない排便管理」

講 師： 神山 剛一 先生（くるめ病院 排泄リハビリテーションセンター長）



◇ 事例報告

発表者： 真矢 正代 さん（原三信病院） 西 千浪 さん（長尾病院）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・小野薬品工業株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 117 名

■ 第26回高齢者排泄ケア講習会 H23.3.5 (土) 14:00～

会 場： 福岡国際会議場

司会・進行： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

1．間歇導尿(CIC)の基礎知識、間歇導尿(CIC)の適応となる疾患

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

2．CICの基礎知識、CICの具体的方法とその問題点について

講 師： 山下 博志 先生（日本海員掖済会門司病院泌尿器科 部長）

講 師： 藤川 暢子 さん（原三信病院泌尿器科 外来主任）

講 師： 菅原 幸子 さん（医療法人 愛風会さく病院 看護部）

講 師： 木元 康介 先生（総合せき損センター泌尿器科 部長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・杏林製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 75 名

第27回高齢者排泄ケア講習会 H23.5.14 (土) 15:00～

会 場： アクア博多

◇ 教育講演

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 135 名

第28回高齢者排泄ケア講習会 H23.7.22 (金) 19:00～

会 場： 福岡国際会議場

◇ 教育講演 テーマ： 排便障害におけるプライマリ・ケア

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 154 名

座 長： 山口 秋人 先生（特定非営利活動法人福岡高齢者排泄改善委員会 副理事長）

演 題：「おむつの使い方」

講 師： 真矢 正代 さん（原三信病院 看護師）

演 題：「尿路感染症：如何に予防するか？」

講 師： 松本 哲朗 先生（産業医科大学泌尿器科 教授）

3．CIC指導の実際 －心構え・手技の指導ポイント－

4．障害がある場合のCIC指導

5．実技

講 師： 荒木 靖三 先生（大腸肛門病センターくるめ病院 院長）

座 長： 山口 秋人 先生（特定非営利活動法人福岡高齢者排泄改善委員会 副理事長）

演 題：「2．排便障害についての実際 1) 排便姿勢指導の実際」

講 師： 村田 奈理加 先生（大腸肛門病センターくるめ病院 理学療法士）

座 長： 宮﨑 良春 先生（特定非営利活動法人福岡高齢者排泄改善委員会 理事長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・大鵬薬品工業株式会社・グラクソ･スミスクライン株式会社

座 長： 宮﨑 良春 先生（特定非営利活動法人福岡高齢者排泄改善委員会 理事長）

演 題：「1．排便障害についての基礎知識」

演 題：「2．排便障害についての実際 2) 排便ケアの看護技術(逆行性間欠的洗腸・摘便・浣腸等)の実際」

講 師： 種子田 美穂子 先生（大腸肛門病センターくるめ病院 地域医療センター看護師長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・ファイザー株式会社



市民公開講座「頻尿・便秘でお悩みの方へ」 H23.10.15 (土) 14:00～

会 場： イムズホール

◇ 講演

演 題： ｢なぜオシッコが近くなるのか ―その原因と対処―」

演 題： ｢便秘の話 テレビやネットのウソ・ホント」

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・アステラス製薬株式会社

参加者： 316 名

第29回高齢者排泄ケア講習会 H23.11.18 (金) 19:00～

会 場： KKRホテル博多

◇ 教育講演 テーマ： 排泄時の移動

◇ 事例報告

発表者： 高木 良重 先生（医療法人福西会 福西会病院 看護部 主任）

発表者： 石田 弥生 先生（特定医療法人 順和 長尾病院）

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 162 名

第30回高齢者排泄ケア講習会 H24.2.25 (土) 15:00～

会 場： 福岡国際会議場

テーマ： カテーテルの挿入・留置をめぐる問題とその解決方法

1．カテーテル挿入に伴うトラブルとその解決方法

講 師： 武井 実根雄 先生（原三信病院泌尿器科 部長）

講 師： 藤川 暢子 さん（原三信病院看護部 科長）

2．留置カテーテルに伴うトラブルとその解決方法

講 師： 山下 博志 先生（日本海員掖済会門司病院泌尿器科 部長）

講 師： 大庭奈未代 さん（社会医療法人財団池友会 福岡新水巻病院 看護師）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・杏林製薬株式会社

後 援： 福岡市泌尿器科医会・福岡市医師会

参加者： 149 名

講 師： 神山 剛一 先生（くるめ病院 排泄リハビリテーションセンター長）

司 会： 武井 実根雄 先生（特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会 事務局長）

後 援： 福岡市・福岡市泌尿器科医会・福岡県泌尿器科医会・日本臨床泌尿器科医会

演  題：「ウンチ、オシッコのときの動きについて考える ～キネステティクス®を用いた実践へのヒント～」

講 師： 鈴木 康之 先生（東京都リハビリテーション病院 診療部長）

4. まとめ

司会・進行： 武井 実根雄 先生（特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会 事務局長）

講 師： 真矢 正代 さん（原三信病院 看護師）

3．カテーテルと尿路感染

講 師： 髙橋康一 先生（社会医療法人財団池友会 福岡新水巻病院泌尿器科 部長）

講 師： 中本 里美 先生（株式会社 CARE PROGRESS JAPAN 代表取締役）

座 長： 柳迫 昌美 先生（原三信病院看護部 副部長［皮膚・排泄ケア認定看護師］）

座 長： 関 成人 先生（九州中央病院泌尿器科 部長）

共 催： NPO法人福岡高齢者排泄改善委員会・小野薬品工業株式会社


