
第 12 回高齢者排泄ケア講習会 アンケート集計結果

＊ H19.7.27（金） 実施

会場： 三鷹ホール

講習会参加者 97 名／アンケート回答者 73 名（回答率 75.3%）



＜基礎編＞ ＜応用編＞

アンケート② 本日の講演時間について アンケート③ 本日の講習会の会場について

アンケート④ 個別相談について

アンケート① 本日の講習会の内容について

満足 42.5%

やや満足
37.0%

普通 13.7%

やや不満
6.8%

やや不満
6.8%

普通 20.5%

やや満足
32.9%

満足 43.8%

回答なし
1.4%

やや不満
6.8%

普通 35.6%

やや満足
16.4%

満足 39.7%

回答なし
1.4%

満足 27.4%

やや満足
11.0%普通 45.2%

やや不満
6.8%

不満 2.7%

回答なし
27.4%

わからな
い

23.3% 不要
13.7%

どちらでも
ない
17.8%

必要
17.8%



⑤ ①から④につきまして、具体的なご意見がございましたらご記入ください。

・ 身近に便で困ってある人がいるので、大変勉強になりました。

・ とてもいい講習が聞けてよかったです。

・ 非常に興味ある講演で有意義であった。

・ 排便の全体的な内容は、前回の講習会よりもわかりやすかったです。

・ 排泄ケアの講習会、初めて出席させていただきました。大変勉強になりました。

患者様も私達自身 恥ずかしがらず、病院へ（先生方に）相談しないといけないですね。

・ 若い方にも多いと聞き、びっくりしました。

・ 基礎編、応用編ともに聞きとりやすくわかりやすかった。今後もこの講習会を続けて

ほしいです。

・ 基礎編の内容がダラダラしていて、あまり興味のわく内容ではなかった

・ 応用編が難しかった。

・ 1 時間半の中に応用編、基礎編とわかれていて、集中がとぎれることなく、興味をもって

聞くことができました。

・ 話もゆっくりで動画もあり、理解しやすかった。

・ 排便のメカニズムが良くわかり、安易に下剤を使うのではなく、本人の排便能力を知る

ことで、どこが悪いのかを判断するとても大切なことを聞きました。専門病院を増やして

いくことが大切ではないでしょうか？

・ すごく自分のために勉強になりました私は毎日排便がありません。水分が少ないため

食べる量が少ないのか なるべく薬を飲まないように朝できるだけトイレに行くようにして

やっとでます。

・ ケアマネージャーをしています。排泄の相談はよく受けます。

よりよい方向へのアドバイスができるようにしたいです。

・ 排便コントロールの必要性を病棟で働くドクターに理解をしてほしいと思いました。

・ もう少し高齢者中心でしてほしい

・ 人工肛門について少し聞けたらと思いました。

・ 質問の方は専門的なことでわかりにくかった。もっとＧＥとか摘便の方法とかも知りたかった。

・ ケアに関することなどももう少し詳しく聞きたかった。

・ 興味深い内容で勉強になりましたが、スピードがはやく、内容についていけないところが

あり、残念でした。

・ もう少しゆっくりと講義を聞きたかった。

・ 耳が遠いので良く聞こえなかった。



・ クーラーがききすぎて、寒かったです。（3 名）

・ パワーポイントの下のほうが見にくかったです （7 名）

・ 部屋が暗くて見にくかった。

・ 会場が分かりにくかった。

・ もう少し、プリント類を鮮明にしてほしい。（2 名）

・ レジュメの文字がもう少し大きいと助かるなぁとおもいます。

・ 資料とスライドを見ての勉強会はわかりやすかった

・ 写真や動画があるほうがわかりやすいし、ずっと話しっぱなしよりメリハリがあって楽しい

・ 1,000 円払うのだからお茶ぐらいでたらいいと思う。

・ 1,000 円は何に使われるのですか？高すぎるように感じます。

⑥ 今後、講習会で取り上げてほしいテーマやご要望がございましたらご記入ください。

・ 寝たきり患者さんの便失禁、便秘においての内服の使用方法など私たちのできる工夫

などを知りたいと思います。

・ 寝たきり患者さん専門の講習会を聞けたらと思います。

・ 寝たきりの方の排便コントロールをどのようにおこなっていくか、自力で排出できない方の

コントロール方法についてなど取り上げてほしいです。

・ 認知症等で訴えのない方達へのケアを教えていただきたいと思います。

・ 直腸、大腸のこと

・ ストーマーについて（3名）

・ 排便の問題についての演題

・ 常に尿が出ている、または刺激のたびに出る人の治療法を知りたいです。

・ 頻尿の方への治療法

・ 生活の中での排泄のありかた

・ 自立支援にむけた排泄介助


