
第 6 回高齢者排泄ケア講習会 アンケート集計結果

H17.8.20(土) 実施

講習会参加者 85 名

アンケート回答者 61名（回答率 71.8%）

会場：福岡市医師会館（8 階 講堂）

① 前回の講習会で実施したアンケートを集計した結果、平日に開催したほうが

よいとのご意見が多くよせられました。今後、平日に開催する方向で検討

しておりますが、再度 開催日についてお尋ねいたします。
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平日／19：00～ 土曜日／15：00～ どちらでもよい その他

※ その他：

平日の 10：00 もしくは 14：00～

平日、土曜日の昼間



② 講習会の開催場所についてのご希望をお聞かせください。（複数回答可）
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福岡市医師会館 ふくふくプラザ 三鷹ホール 未記入

※ ご意見：

わかりやすく、交通の便がよいところがよい

車で乗り合わせてくる場合が多いので、駐車場を無料で確保してほしい

三鷹ホールは車で困る



③ その他、何かご意見がございましたらご記入ください。

＊ 第 6回講習会の感想 ＊

・ リフトは特別なもの大変なものと考えていたのが、そうではないことを知り、また、器具の

使い方は日々変わっているようです。よい勉強になりました。

・ 介護されている側 ⇔ 介護している側 「楽になる」相乗効果を得るためにリフト使用の

重要性を知りました。普段、体を痛めながら介護していると思いました。ためになりました。

ありがとうございました。

・ オムツに関しては大変勉強になりましたが、在宅向けである気がしました。また、リフトに

関してはもっと日常化しないと難しい気がしました。しかし、実際使用できるようになれば、

介護する側もされる側も楽にできると思います。吊り上げるほうが吊り上げられるほうは

体が楽だということにも驚きました。

・ 市川先生の講演時、スライドで「良い例」「悪い例」をはっきり示していただいたのは介護

ヘルパーのまだ初心者（現場ではこれでは通りませんが！！）にとって勉強になりました。

とにかく現場でご本人主体でのオーダーメイドの介護を改めて心に思いました。リフトに

ついてはこれから続けて学びたいと思います。

・ リフトの件は、上層部の方々に力説してほしい。

・ 毎日使用しているオムツですが、コストのことなどもあり、とても興味深く聞かせていただ

きました。これからは、患者さんのご家族へもアドバイスできるようになればいいなと思い

ました。移動にリフトを使用する…目からうろこでしたが、お互いのためでもあり、何よりも

ケアをうける方があんなに ADL が up するのであればすばらしいと思いました。

・ 演題 2の市川先生の講演内容がとてもよかったです。実際の例や現場では当然のことが

介護される側の立場を考えていないなどカルチャーショックを受けました。

・ 福祉機器のお話、とてもおもしろかったです。利用者ご本人の楽なことだと思いました。

・ 演題 2つとも具体的で実例を交えたお話でわかりやすく、現場で生かしていけそう。

・ 尿取りパットが布パンツにもっと密着できる商品ができたらいいと思います。（パットも

もっと薄型で吸収がよく、コストが安いものが開発できればいいと思います。）

・ 今日は 2 部に分かれていてどちらもためになりました。今まで自分がやっていたことを

改めてもう一度考え直さなくてはいけないと思いました。

・ 良いお話が聞けました。ありがとうございました。



＊ 今後の講習会に対する要望 ＊

・ 勤務表が出来上がってから講習会のお知らせがあって、調整して今回出席できましたが、

できればお知らせの通知は前月の上旬にお願いします。

・ 資料ですが、字が小さいのと、色が薄いので見にくい部分がありました。

・ 講演は、医師だけでなく看護師や介護職の方の排泄への取り組みなどの事例なども聞け

たら参考になります。

・ 3way シリコン型バルーンカテーテルを使用し、4 週間に 1 回交換していますが、カテー

テルがつまるまで交換しなくてもいいと教科書に書いてありました。本当にいいので

しょうか？膀胱洗浄はしない方向になっていますが、点滴膀胱洗浄をしています。つまる

までしないでいいのでしょうか？こんな講習も受けてみたいです。

・ 認知症の方の排泄ケアのよりよい方法がありましたら講習会で扱っていただきたいです。

・ 個別ケアのすすめ方について教えてください。

・ 今後も実践できそうな講習をしていただきたいです。

＊ その他 ＊

・ いつも良いお話を聴かせていただきありがとうございます。私は施設での排泄ケアの

責任者をしておりますが、こちらの講習を受けさせていただき、職員の教育に役立たせて

いただいております。おかげさまで排泄に対する考え方が次第に変わり、私ともども

成長させていただいている次第です。今後も充実した内容を期待し、またよろしくお願い

致します。

・ 冷房がききすぎており、寒かったです。


